
 

 

le Falta su Casa 

Cuando 
su Hijo 
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Para muchos de nuestros estudiantes, su semana en la escuela de afuera del Mosaic Project marca la 
primera vez que han dormido lejos de su casa por más de unos días. Esta es una ocasión muy especial. 

Extrañando su casa, la familia, y tal vez sus animales es natural para niños, especialmente cuando es su 
primera vez lejos de casa. Muchos estudiantes pasan un tiempo corto mientras se ajustan a la escuela 
de afuera. Ellos/as rápidamente se envuelven en la realidad de hacer nuevos amigos, tratar nuevas 
actividades, y tener pequeñas aventuras. Nuestros personales son expertos en apoyar a estudiantes 
mientras se ajustan a la vida en la escuela del Mosaic Project. Nos da mucho gusto decir que después 
de haber trabajado con más de 5,000 estudiantes, solamente dos estudiantes han tenido que regresar 
por extrañar a su casa. Muchas veces el ingrediente secreto para ayudar un estudiante para sobrepasar 
estas emociones que resultan de la falta de su casa ha sido la preparación y apoyo de sus 
guardianes/padres. Aquí hay unas puntas en como puede ayudar a su hijo/a ajustarse más rápido y 
con más facilidad a no estar en casa por unos días: 

• Comience mientras su hijo/a todavía está en casa y ayude a que se sienta orgulloso/a de estar 
listo para Mosaic. 

• Hable con su hijo/a de lo que está entusiasmados/as de aprender o hacer en el Mosaic Project. 
Refuerce sus intereses y entusiasmo acerca del programa y de hacer nuevos amigos. 

• Hable con su hijo/a de su propia primera experiencia lejos de su casa. (Acuerde de asegurar 
algo positivo.) 

• Ayude que su hijo/a reconozca las ventajas que traen para la comunidad de Mosaic. 
• Recuérdele a su hijo/a que son muchos adultos de apoyo en la escuela de afuera, y ellos 

pueden—y deben!—hablar con un adulto si comienzan a extrañar a su casa, o en caso de 
cualquier problema. 

• Haga un plan que su hijo/a se quede toda la sesión. NO le asegure que pueden hablar a casa, 
regresar a casa, o que usted lo recogerá si le hace falta su casa. Estas aseguranzas los prepara 
para que no acepten el programa y previene que su hijo/a se envuelva en las actividades de 
nuestra escuela. Como un decir, mantiene un pie adentro y un pie afuera de la puerta. 

• Recomiende que su hijo/a practique baños rápidos, y como escribir cartas para mandar a casa 
come haré a Mosaic. 

• Si puede, ayude a practicar que su hijo/a duerma en casas de amigos cercanos o de familia para 
que sepan como se siente dormir en un lugar diferente. 

• Ayude que su hijo/a prepare un objeto personal y una o dos fotos de su familia para traer con 
ellos. 

• Mientras su hijo/a está en la escuela de Mosaic, escríbale y mándele cartas felices que enfocan 
como su hijo/a se estará divirtiendo o todo lo nuevo que estará hacienda y menos que hagan 
que su hijo/a se acuerde de todo lo que extrañan. Dígales que orgullosos están de que su hijo/a 
pueden pasar una semana en Mosaic. Asegure de mandar unas cartas uno o dos días antes de 
que su hijo/a se vaya a Mosaic para que les llegue en su primer día de la escuela en Mosaic. 

• Recuerda a su niño que extrañar su casa es una cosa muy bella—significa que ama a su familia 
y su hogar, y hacer falta es un recuerdo de su amor. Es un regalo que te deja agradecer todo lo 
que tienes en tu hogar! 

Entendemos que también puede ser un poco difícil para los papas/guardianes estar lejos de su hijo/a 
por una semana. Aquí hay unas puntas para ayudarle a usted ajustarse rápidamente y fácilmente a 
que su hijo/a está en una escuela de afuera: 
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• Antes de que su hijo/a se vaya, haga una lista de cosas que quiere empezar o terminar mientras 
su hijo/a se esta divirtiendo en la escuela de Mosaic. (Talvez cosas que no ha tenido tiempo de 
hacer.) 

• Escríbale a su hijo/a. 
• Entre a la website (www.mosaicproject.org) y mire los videos y fotos para recordarse del 

crecimiento y el Desarrollo que quiere para su hijo/a. 
• Hable con otros padres/madres que han tenido la experiencia de tener a su hijo/a lejos por 

primera vez. 
• ¡Tome este tiempo para usted! Así como su hijo/a está tomando este tiempo para tratar cosas 

nuevas y crecer en su persona, usted puede hacer lo mismo para sentirse revigorizado para 
todos los cuentos de la experiencia en la escuela de Mosaic. 


